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Gmina Brwindw rozpoczyna kolejng duza inwestycje kulturalng - budowe nowej siedziby Biblioteki
Publicznej im. Wactawa Wernera w Brwinowie. Siedem firm ztozylo swoje oferty w przetargu. Wybrany
wykonawca - Nafibud S.A. z Bielska Podlaskiego - bedzie miec na realizacje zadania 14 miesiecy od dnia

podpisania umowy.

owa siedziba biblio-
teki pozwoli na roz-
woj jej dzialalnosci.

Bedzie dos¢ miejsca nie tyl-
ko na przechowywanie i wy-
godne udostepnianie boga-
tego ksiegozbioru, lecz takze
na prowadzenie dziatalno$ci
promujacej czytelnictwo.

Wybér lokalizacji nie byt
tatwy - ostatecznie bibliote-
ka powstanie ,,po sasiedzku”
z obecna siedzibg i Urzedem
Gminy Brwinw, a jej nowym
adresem bedzie ul. Grodzi-
ska 10A.

Zainteresowanie przetar-
giem bylo spore. Wplyneto
siedem ofert, a ceny ksztalto-
waly sie w granicach od nie-
co ponad 4,53 mln zt do po-
nad 5,5 mln z}. Byly to kwoty
wigksze niz pierwotnie za-
ktadano w budzecie gminy,
ale Rada Miejska w Brwi-
nowie juz wyrazila zgode na
przeznaczenie na ten cel do-
datkowych $rodkéw. Obec-
nie trwaja przygotowania
do podpisania umowy.

Do zadan wykonawcy
bedzie nalezala m.in. budo-
wa budynku biblioteki wraz
z infrastrukturg techniczng
i zagospodarowaniem tere-

nu, budowa zjazdu publicz-
nego, przebudowa zatoki
postojowej w pasie ulicy
Grodziskiej oraz wyposa-
zenie budynku. Wijazd do
nowego budynku biblioteki
bedzie zlokalizowany przy
ul. Grodziskiej miedzy bu-
dynkami o numerach 8 oraz
10.

Nowa biblioteka bedzie
budynkiem energoosz-
czednym. Projekt wykonata
pracownia Architektura Pa-
sywna Pyszczek i Stelmach

z Krakowa, ktéra wczesniej
zaprojektowala m.in. pa-
sywng hale sportowa przy
ul.  Moczydlowskiego 2
w Brwinowie.
Powierzchnia catkowita
budynku biblioteki wynie-
sie 1.023,32 m? Powierzch-
nia zabudowy to 586,59 m?,
za$ kubatura 3.096,39 m’.
Powierzchnia parteru bedzie
liczy¢ 505,52 m? Budynek
bedzie dwukondygnacyjny.
Na parterze zostala za-
projektowana m.in. czytel-

nia prasy i czytelnia ogdl-
na, oddzial dla dorostych
oraz dla dzieci i mlodziezy,
sala wielofunkcyjna, toalety
ogélnodostepne w tym toa-
leta dostosowana do potrzeb
0s6b z niepelnosprawno-
$ciami, a takze pokoje admi-
nistracyjne. Na pietrze beda
znajdowaé si¢ pomieszcze-
nia techniczne. Zielone oto-
czenie bedzie zacheca¢ do
wyjscia z niektérymi ak-
tywno$ciami i spotkaniami
na zewnatrz.
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Remont trwa

Prace przy renowacji zabytkowego patacu w Brwi-
nowie sukcesywnie postepuja. Maja zakonczyc sie

w tym roku.

ykonawca  prac
- firma AMAT
Zbigniew Hordyj

z Warszawy - dotychczas
dokonczyl prace zwigzane
ze wzmocnieniem stropdéw,
wykonatl izolacje podlogi
w piwnicy, a takze dosto-
sowal szeroko$¢ otwordw
drzwiowych wewnetrznych
do aktualnych przepisow.

W  marcu prowadzo-
ne byly prace zwigzane
z wykonywaniem instalacji
elektrycznych i teletechnicz-
nych oraz instalacji cieplej
i zimnej wody, centralnego

wnetrznej i instalacji hy-
drantowej.

Jednocze$nie  prowa-
dzona jest tez konserwacja
zabytkowego wystroju wne-
trza - sztukaterii, kolumn
i pilastréw. Zostata zdemon-
towana stolarka drzwiowa
i okienna, ktora jest aktual-
nie w trakcie renowacji. Wy-
konawca odtwarza tez za-
bytkowa elewacje budynku.
W ramach zagospodarowa-
nia terenu wykonane zosta-
ng m.in. dojazd do budynku
bedacy réwniez droga poza-
rowa, nowe dojécia od stro-

wej, pie¢ miejsc parkingo-
wych w tym jedno dla oséb
z  niepelnosprawno$ciami,
latarnie wzdtuz drogi i przy
budynku oraz monitoring
zewnetrzny. Nad wszystkim
czuwa Mazowiecki Woje-
wodzki Konserwator Zabyt-
kow, z ktérym uzgadniane

Budynek zrewaloryzo-
wanego palacu stanie sie
nowoczesnym i funkcjonal-
nym oérodkiem kultury, ale
nie mniej wazne przy tym
jest tez zachowanie substan-
cji zabytkowe;j.

Gmina korzysta z do-
tacji unijnej w wysokosci

[

na rewitalizacje palacu.
Urzad Marszatkowski Wo-
jewddztwa Mazowieckiego,
ktéry udzielil wsparcia z Re-
gionalnego Programu Ope-
racyjnego WM 2014-2020,
wyrazil zgode na przedtuze-
nie terminu realizacji. Prace
maja zakonczy¢ sie w dru-
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ogrzewania, kanalizacji we- ny wschodniej i potudnio- s3 wszystkie etapy prac. prawie 3 mln zI uzyskanej giej polowie biezacego roku.
Fundusze : 0 Unia Europejska
Europejskie gg?sclfaposlaouta “zowsze. Europejskli)Fu{ndusz
Program Regionalny - serce Polski Rozwoju Regionalnego

Przybeda kolejne kilometry sciezek rowerowych

Gmina Brwindw sukcesywnie buduje drogi rowerowe poprawiajace bezpieczenstwo. Do istniejacej juz sieci rowerowej dotaczaja
kolejne odcinki - juz rozpoczety sie prace w Grudowie oraz wzdtuz ul. Powstancéw Warszawy w Brwinowie.

szystko wskazuje na

to, ze juz w wakacje
bedzie mozna jezdzi¢ ro-
werem nowym odcinkiem
$ciezki rowerowej, ktora be-
dzie kontynuacja biegnacej
aktualnie ul. Sochaczewska
w Brwinowie i koniczacej sie
przy skrzyzowaniu w Grudo-
wie. Nowa droga rowerowa
o dlugosci ponad 600 m sie-
gnie granicy z Falecinem.
Wykonawcg prac jest firma
ROBOKOP z Milandwka.

Fundusze
Europejskie
Program Regionalny

Brwinéw zyska takze
bezposrednie polaczenie
rowerowe z Milanéwkiem.
W tym roku zostanie wy-
budowana prawie poltora-
kilometrowa droga rowe-
rowa biegnaca wzdluz to-
réw PKP od skrzyzowania
w Grudowie az do ul. Kra-
kowskiej w  Milanéwku.
Wykonawcy tej inwestycji,
ktéra realizowana bedzie
w trudnym terenie, jest fir-
ma MABAU z Szymanowa.

- Polska

Urzad Gminy Brwindw: adresy i telefony

URZAD GMINY BRWINOW, UL. GRODZISKA 12

Sekretariat burmistrza Arkadiusza Kosiriskiego
oraz ll zastepcy burmistrza Jerzego Wysockiego
tel. 2273826 12

Biuro Rady Miejskiej, tel. 22 738 26 50

Urzad Gminy
227382615

e-mail: brwinow@
brwinow.pl

Urzad Stanu Cywilnego, tel. 22 738 25 61

Referat Spraw Obywatelskich, tel. 22 738 25 72
Ewidencja Dziatalno$ci Gospodarczej, tel. 22 738 26 51

Referat Budzetowo-Fin.-Podatkowy (podatki), tel. 22 738 26 34

Rzeczpospolita

Ukonczenie budowy powin-
no nastgpi¢ w drugiej poto-
wie biezacego roku.

W innej czesci Brwinowa,
wzdluz ulicy Powstancow
Warszawy, trwaja prace bu-
dowlane, w zakresie ktérych
miesci sie takze budowa
ciaggu  pieszo-rowerowego,
$ciezki rowerowej i chodni-
ka od ul. Wisniowej do mo-
stu na rzece Zimna Woda.
Ten odcinek polaczy sie
z istniejaca juz droga rowe-

Mazowsze.

rowg biegnacg do Moszny az
do wiaduktu nad autostrada
A2 na granicy gminy Brwi-
néw i miasta Pruszkowa.

Kolejna $ciezka rowero-
wa powstanie w Kaniach
wzdluz ul. Pruszkowskiej
na odcinku od Strzeniowki
w gminie Nadarzyn do
Granicy w gminie Michalo-
wice. Rowerzys$ci beda mogli
skorzysta¢ tam z przystanku
rowerowego z wiatg oraz sta-
Cj3 napraw rowerow.

serce Polski

e-mail: brwinow@brwinow.pl

URZAD GMINY BRWINOW,
BUDYNEK PRZY UL. T. KOSCIUSZKI 4A
Sekretariat zastepcy burmistrza

Stawomira Walendowskiego, tel. 22 738 25 66
Referat Inwestycji i Remontow, tel. 22 738 25 84

Geodeta Gminny Gminy Brwinéw, tel. 22 738 26 68

Referat Planowania Przestrzennego, tel. 22 738 26 54
Referat Gospodarki Nieruchomosciami, tel. 22 738 26 53
Biuro Promogji, tel. 22 738 26 29

- A

Referat Oswiaty, tel. 22 738 26 17

Referat Ochrony Srodowiska i Rolnictwa, tel. 22 738 25 90
Referat Gospodarki Komunalnej, tel. 22 738 26 37
Zespét ds. Obstugi Gospodarki Odpadami, tel. 22 738 25 91

Redakgja biuletynu:
Biuro Promogji, e-mail: promocja@brwinow.pl

Wspétpraca: Gminny Osrodek Kultury w Brwinowie
(str. 8-9, Karta Biblioteczna str. 10)

Unia Europejska
Europejski Fundusz
Rozwoju Regionalnego

Budowa tych drdég ro-
werowych jest realizowana
w ramach projektu ,,Rozwdj
systemu drég rowerowych
w Gminie Brwinéw - etap II”
wspolfinansowanego ze
srodkéw unijnych. Gmina
Brwindw otrzymala na ten
cel ponad 4,5 mln zl dota-
cji. Cze$¢ prac wykonano
juz w ubiegtym roku - nowe
drogi rowerowe powstaly
w Brwinowie, Mosznie, Z6t1-
winie oraz w Otrebusach.

www.brwinow.pl
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Inwestycje w Grudowie

W Grudowie rozpoczeta sie realizacja trzech
zadan inwestycyjnych. Powstanie nowa sciezka
rowerowa, bezpieczne skrzyzowanie wyniesione
oraz wazny odcinek sieci wodociagowej.

rzedsiewziecie pn. ,Roz-

budowa drogi gmin-
nej nr 310108W klasy L
z Grudowa do Falecina wraz
z budowy sieci wodociago-
wej (spinka Brwinéw - Fa-
lecin)” obejmuje az trzy za-
dania.

Wrykonawca  przystapit
juz do realizacji nowego
odcinka $ciezki rowerowej,
(wiecej na ten temat w arty-
kule na str. 2).

Drugie zadanie obejmuje
prace w rejonie skrzyzowa-
nia w Grudowie (na zakrecie
drogi) wraz z przebudowa
i budows zjazdéw, budowe
chodnika przy posesjach 1-5
w Grudowie oraz przebu-
dowe drogi i ciggu pieszo-
-rowerowego wraz z budowg

FOT. URZAD GMINY BRWINOW (PR)

azyléw dla pieszych. Miesz-
kancy oraz podrézni beda
juz niedtugo mogli swobod-
nie i bezpiecznie przemiesz-
czaé si¢ pieszo i rowerem
w tej okolicy.

Trzecie zadanie do-
tyczy  budowy  odcin-
ka sieci  wodociagowej

o dlugosci 11755 mb.
- tzw. ,spinki”, ktéra pola-
czy istniejace sieci w Faleci-
nie i w Brwinowie.

Sposréd  o$miu  ofert
zgloszonych do przetargu
zostala wyloniona najko-
rzystniejsza, zlozona przez
firm¢ ROBOKOP Grzegorz
Leonowicz z siedzibg w Mi-
lanéwku. Realizacja calej
inwestycji ma zakonczy¢ sie
w polowie 2021 r.

Na zdjeciu u géry: stan prac na poczgtku kwietnia.
Ponizej: skrzyzowanie, gdzie droga rowerowa z Brwinowa
rozwidli si¢ w dwie strony - Falgcina i Milandwka.
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E(iedy 18 marca na pogra-

niczu Podkowy Lesnej
i Owczarni ekipa prowadzg-
ca prace wodociggowe za-
koticzyta realizacje zadania
i zasypata ostatnig ,dziure
w ziemi”, bylo to wydarze-
nie, ktére przyniesie dobre
skutki dla wszystkich miesz-
katicow Owczarni, Tereni
i Zétwina. W taki bowiem
sposéb fizycznie polgczyli-
$Smy budowang od grudnia
ubietego roku magistrale
wodociggowq z Brwinowa
z naszq siecig wodociggowg
na terenie Owczarni. Polg-
czenie juz dziala i jest ,za-
lane wodg”.

To byta dos¢ skompliko-
wana inwestycja (wymagata
uzyskania az pieciu decy-
zji pozwoleti na budowe).
Koszt wykonanwych prac
wyniést ponad 1,2 min zt.

Budowa tego wodociggu
pozwoli teraz na bezposred-
nie dostarczenie duzej ilosci
wody do Owczarni (i dalej
do Zétwina i Tereni), co
powinno  zminimalizowaé
problemy z wodg na wyzej
potozonych obszarach tych
miejscowosci  wystepujgce
w okresie upatow i zwigk-
szonego  zapotrzebowania
na wode. To jednak jeszcze
nie koniec!

Dodam, ze obecnie przy-
gotowujemy kolejne inwe-
stycje w sie¢ wodociggowg

RATUSZ

NA TEMAT DOPROWADZENIA
WODY DO POLUDNIOWYCH SOLECTW

Owczarni i Zétwina, ktére
chcemy sfinalizowac w przy-
sztym roku. Ich realizacja
pozwoli na znaczgce pod-
niesienie cisnienia wody na
kovicowkach sieci wodocig-
gowej oraz na - oczekiwane
przez wladze Podkowy Le-
Snej - catkowite zaprzesta-
nie dostawy wody z Brwino-
wa do Zélwina za posrednic-
twem sieci Miasta Podkowa
Lesna.

Obecnie (na podstawie
umow z lat 90. XX w.) sieci
wodociggowe naszych gmin
sqg ze sobg potgczone.

Bez wchodzenia zanadto
w szczegoly techniczne moz-
na powiedzied, ze dziata to
tak, ze my w rejonie ul. Wil-
sona rurg o §rednicy 225 mm
wlewamy wode z wodociggu
brwinowskiego do sieci pod-
kowianskiej, a nastepnie od-

bieramy jg rurg o Srednicy
160 mm w rejonie ul. Kasz-
tanowej w Zdtwinie, skqd
woda trafia nastgpnie do
pompowni wody i zbiorni-
ka na terenie OSP Zétwin,
a péiniej rozptywa sie da-
lej do sieci Zétwina, Tereni
i Owczarni.

Niestety, w goretszych
okresach  rozbior  wody
przez odbiorcow ,po dro-
dze” byt na tyle duzy, ze
w efekcie zbyt mafto jej do-
cierato do Zétwina, a tym
samym wystepowaly czaso-
we jej braki na wyzej poto-
zonych obszarach oraz na
korncowkach sieci.

Budowa nowego wodo-
ciggu o Srednicy 225 mm
bezposrednio z Brwinowa
do Owczarni pozwoli na
ostateczne rozwigzanie
tego problemu.

Ulica Polna w Otrebusach

Ruszyly kolejne inwestycje drogowe w gminie Brwinéw. Ulica Polna
w Otrebusach zostanie przebudowana jeszcze w tym roku.

Do przetargu na re-
alizacje ~ zamowienia

pn. ,Przebudowa ul. Polnej
w Otrebusach na odcinku
od ul. Sadowej do ul. Du-
nina”, zglosilo si¢ trzech
oferentéw. Wygrata firma
ROBOKOP Grzegorz Leono-
wicz z Milanéwka, ktora od
daty podpisania umowy ma
cztery miesigce na wykona-
nie zadania. Koszt inwesty-
¢ji to 947.100,00 z1.

Prace obejmujg przebu-
dowe jezdni, zjazdéw in-
dywidualnych i zjazdéw na
drogi wewnetrzne, budowe

chodnika i kanalu deszczo-
wego oraz zbiornika reten-
cyjno-rozsaczajacego zlozo-
nego z zespotu trzech studni
chlonnych. Powstanie tez
zatoka postojowa z krat azu-
rowych i prég zwalniajacy.
Droga zostanie przebudo-
wana na calej dtugosci od
skrzyzowania z droga gmin-
ng ul. Sadowa do skrzyzo-
wania z ul. Dunina.

W budzecie gminy na
rok 2021 zaplanowana zo-
stala takze przebudowa od-
cinka ul. Sadowej w Otre-
busach. Przetarg na wybor

wykonawcy tych robét jest
juz ogloszony. Termin skta-
dania ofert mija 4 maja.

- Staram sie konse-
kwentnie realizowaé swoj
plan modernizacji kluczo-
wych potaczen drogowych
W naszej gminie - mowi
burmistrz Arkadiusz Ko-
sinski. - Ciesze sie, ze ol-
brzymia wiekszo$¢ radnych
wspiera prace mojego ze-
spolu dla dobra wspdlnego
mieszkancow zaréwno calej
naszej gminy, jak i kazdej
miejscowosci z osobna — do-
daje burmistrz Kosiniski.
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Uruchomienie punktow szczepien
przeciwko COVID-19 w Brwinowie

Gmina Brwinéw podjeta starania o uruchomienie w miescie dodatkowych punktéw szczepien.
W chwili oddawania biuletynu do druku wszystko wskazywato na to, ze Punkt Szczepien Powszech-

nych w Brwinowie powstanie w hali sportowej przy ul. Moczydtowskiego 2.

mina Brwinéw juz
na poczatku roku
wyrazila gotowos¢

do otwarcia i doposaze-
nia na swoj koszt punk-
tow szczepien przeciwko
COVID-19. Burmistrz Ar-
kadiusz Kosinski zglosit
wowczas Wojewodzie Ma-
zowieckiemu mozliwe lo-
kalizacje poza os$rodkami
zdrowia, ktére samodzielnie
mogly zglasza¢ swoja cheé
udzialu w akcji szczepien
do NFZ. Na liscie lokaliza-
cji byly woéwczas: miejska
hala sportowa, LO, Gminny
Osrodek Kultury w Brwi-
nowie oraz pomieszczenia
zwolnione przez przychod-
nie w budynku Toeplitzowki
w Otrebusach.

W ciggu ostatnich dni
gmina Brwinéw przygoto-
wala punkt w budynku Li-
ceum Ogdlnoksztalcacego
w Brwinowie. Wydzielono
i dostosowano do wytycz-
nych pomieszczenia z prze-
znaczeniem na poczekalnie,
sale szczepien oraz zaku-
piono niezbedne urzadzenia
(w tym sprzet chtodzacy do
przechowywania szczepio-
nek, system kolejkowy, chto-
dziarke na odpady medycz-
ne, przenosne umywalki z
woda podgrzang do 60°C).
Niestety, w ostatniej chwili
z podjecia wspdtpracy wyco-
fala sie przychodnia z Brwi-
nowa.

Z oferty uruchomie-
nia punktu w tym miejscu

moze skorzysta¢ inny pod-
miot. Gmina jest otwarta

na rozmowy i zaprasza
do wspolpracy.
Tymczasem  zaawan-

sowane s3 juz dzialania
zmierzajace do urucho-
mienie Punktu Szczepien
Powszechnych w hali spor-
towej przy ul. Moczydlow-
skiego. Firma spoza naszej
gminy wyrazita juz che¢
prowadzenia tego punktu

31MOYAdZ/d3IM/d’AOD "LO4

i deklaruje, ze jest w stanie
umozliwié zaszczepienie
sie nawet kilkuset osobom
dziennie. Taki punkt, ktory
znalazlby sie w sieci koor-
dynowanej przez wojewode,
stuzytby mieszkancom z ca-
tego powiatu.

Aktualne informacje do-
tyczace uruchomienia pun-
ktu szczepien bedg publiko-
wane na stronie internetowe;j
www.brwinow.pl.

Bezptatne badania mammograficzne

W kwietniu i czerwcu 2021 r. bedg wykonywane badania mammograficzne. Mammobus zaparkuje
przy ul. Moniuszki w Brwinowie.

ezplatne badanie mam-

mograficzne jest adreso-
wane do kobiet z najbardziej
zagrozonej zachorowaniem
na raka grupy wiekowej
50-69 (roczniki 1952-1971),
ktére sg objete ubezpiecze-
niem zdrowotnym i w ciggu

ostatnich 24 miesiecy nie
wykonywaly ~mammogra-
fii w ramach profilaktyki
zdrowotnej  finansowanej
przez NFZ. Warto pamietad,
ze wczesniejsze wykrycie
choroby daje szanse na jej
skuteczne wyleczenie.

Badania w dniach 23 kwiet-
nia oraz 11 czerwca prowa-
dzi¢ bedzie firma Lux Med
Diagnostyka. Konieczna jest
wczesniejsza rejestracja pod
nr. tel. 58 666 24 44.

Innym mozliwym termi-
nem jest 30 kwietnia. Tego

dnia badania wykonywaé
bedzie NZOZ Mammo-
-Med Centrum Diagnostyki
i Ustug Medycznych. Tak-
ze w tym przypadku ko-
nieczna jest rejestracja.
Zapisy sa prowadzone pod
nr. tel. 58 325 76 02.

Maseczki
dla mieszkaficow

Trwa akcja dostarcza-
nia mieszkancom gmi-
ny Brwindéw bezptat-
nych maseczek pocho-
dzacych z Rzadowej
Agencji Rezerw Strate-
gicznych.

marcu rzad zdecy-

dowal o przekazaniu
jednorazowych  maseczek
dla mieszkancéw czterech
wojewodztw z najwyzsza
liczbg zachorowan - po czte-
ry sztuki na mieszkanca.
Maseczki trafily m.in. na
Mazowsze, ktére znajduje
sie niestety w czoléwce sta-
tystyk covidowych.

Akcja dostarczania ma-
seczek mieszkancom gmi-
ny Brwindw rozpoczela sie
na poczatku kwietnia. Zada-
nie to realizuja pracownicy
Referatu Gospodarki Ko-
munalnej oraz Straz Miejska
w Brwinowie.

W przypadku doméw
jednorodzinnych  pakiety
maseczek s3 dostarczane
do skrzynek pocztowych.
W przypadku budynkow
wielorodzinnych (osiedli
i wspdlnot mieszkaniowych)
sposob dystrybucji zostanie
ustalony z ich zarzadami
i administratorami.

INFORMACIJE

Narodowy Spis Powszechny Ludnosci i Mieszkan 2021

O Liczymy sie
% = DLA POLSKI!

Juz od 1 kwietnia!
Wejdz na spis.gov.pl i spisz sieg!

$CuUs N3P

Ochrona danych zbieranych podczas spiséw powszechnych i wszystkich innych badan ma dla polskiej statystyki publicznej bezwzgledny priorytet. Wypetniajac
formularz spisowy NSP 2021, mozemy by¢ pewni, Ze dane nie beda ujawnione ani przekazane innym podmiotom. Wszystkie dane osobowe przetwarzane
w ramach prac spisowych s3 poufne i podlegaja szczegéinej ochronie, na zasadach okreslonych w ustawie o statystyce publicznej oraz w ustawie o ochronie

danych osobowych. Za jej zZlamanie grozi kara pozbawienia wolnosci do lat trzech.

Spis jest obowiazkowy

dla wszystkich.

W imieniu dzieci spisu dokonuja
rodzice lub opiekunowie prawni).

Podstawowa metoda jest
samospis internetowy.

W aplikacji spisowej logujemy sie,
korzystajac z profilu zaufanego,
bankowosci elektronicznej lub
podajac swoj PESEL i nazwisko
rodowe matki.

Dla cudzoziemcéw bez numeru
PESEL przewidziano odrebny tryb
logowania z wykorzystaniem
poczty e-mail.

Osoby, ktore nie maja
komputera lub Internetu,
moga zadzwoni¢ pod numer:
222799999




Badz eko -
nie pal lisci

Wiosng wraca problem palenia lisci w ogrodach
i na dziatkach. Takie postepowanie jest zabronio-
ne i moze zakonczy¢ sie mandatem w wysokosci

nawet 500 zl.

Przez wiele lat wlasciciele
ogrodéw pozbywali sie
wiosng suchych lisci, palac
je w ogniskach. Takie poste-
powanie bylo uzasadniane
miedzy innymi konieczno-
$cig pozbycia sie odpadéw
rolinnych dotknietych cho-
robami. Warto wiedzie¢,
ze jest to rozwigzanie nie-
ekologiczne i szkodliwe dla
zdrowia ludzi. Palenie lisci
zanieczyszcza powietrze,
zasnuwa okolice gryzacym
dymem i uprzykrza zycie
sasiadom. Jest to tez dzia-
lanie niezgodne z prawem,
za ktore Straz Miejska moze
ukara¢ mandatem w wyso-
kosci nawet 500 z1.

Palenie lisci w ogrodach
i na dziatkach jest zabro-
nione na podstawie Ustawy
o odpadach. Artykul 30
moéwi o zakazie przetwa-
rzania odpadéw poza in-
stalacjami i urzadzeniami
do tego przeznaczonymi,
zwalniajac jednocze$nie
z tego zakazu osoby fizycz-
ne prowadzace komposto-
wanie na wlasne potrzeby.
W praktyce oznacza to, ze
nie wolno spala¢ lisci, ale
mozna je samodzielnie
kompostowac.

Stworzenie przydomo-
wego kompostownika jest
najbardziej  ekologicznym
sposobem i niesie wiele ko-
rzysci dla $rodowiska natu-
ralnego. W przypadku twar-
dych lisci debu czy orzecha
wloskiego pomédc moga pre-
paraty przyspieszajace kom-
postowanie, zawierajace od-
powiednie szczepy bakterii
i grzybow odpowiedzialnych
za rozklad materii.

Gmina Brwinéw zache-
ca do ekologicznego podej-
$cia do bioodpadéw i juz
od kilku lat prowadzi pro-
gram ,,Kompostowniki dla
mieszkancow”, dzieki kto-
remu mieszkancy moga bez-
platnie otrzymac¢ w uzycze-
nie kompostownik o pojem-
nosci 700 1 lub 1100 1. Wzér
wniosku mozna pobraé ze
strony brwinow.pl lub otrzy-
mac¢ w Biurze Obstugi Inte-
resanta. Informacje mozna
tez znalez¢ w artykule na
stronie eko.brwinow.pl.

Poniewazjednak do kom-
postownika nie mozna wrzu-
ca¢ lisci zarazonych choro-
bami i pasozytami, najlep-
szym wyjsciem jest wowczas
skorzystanie z programu
selektywnego odbioru odpa-
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dow i oddanie lisci jako bio-
odpadow.

Jesli limit dwoch wor-
kéw odbieranych sprzed
posesji okaze sie niewystar-
czajacy, pozostaje odda-
nie lisci do Punktu Selek-
tywnej Zbiorki Odpadow
Komunalnych (PSZOK)
w Nadarzynie. O zasadach
oddawania tam odpadow
i koniecznosci wczesniejsze-
go uzyskania za$wiadczenia
pisaliSmy w poprzednim nu-
merze biuletynu ,,Ratusz”.

Robigc wiosenne porzad-
ki na dziatkach i w ogrodach,
zatroszczmy — sie¢  réwniez
o s$rodowisko naturalne
oraz komfort sasiadow i wy-
bierzmy bardziej ekologicz-
ne rozwigzania niz palenie
ognisk z lisci - w ten sposéb
mozemy pusci¢ z dymem
nawet 500 zl i dobre rela-
cje sasiedzkie. Zadbajmy na
wiosne o nature wokdl nas,
sasiadow i wlasng kieszen.

Zuzyte leki -

do apteki!

Przeterminowane i niepotrzebne leki nalezy wy-
rzucac do specjalnie przeznaczonych na nie po-
jemnikow, ktére w gminie Brwinéw zlokalizowa-
ne sg w aptekach i punktach aptecznych.

iepotrzebne lub prze-

terminowane leki to
szczegoélna grupa odpadow,
ktorych nalezy pozbywa¢
si¢ Swiadomie i umieszczac
je tylko w specjalnych po-
jemnikach lub zanosi¢ do
punktow zbiorki. W naszej
gminie do zbierania lekéw
wyznaczone s aptekiipunk-
ty apteczne. Tam powinny
trafia¢ nie tylko farmaceuty-
ki, lecz takze zabezpieczone
i odpowiednio zapakowane
zuzyte igly, strzykawki, we-
nflony czy opatrunki z le-
kami. Natomiast kartonowe
opakowania lekéw mozemy
ze spokojem wyrzuci¢ do
pojemnikéw na papier, a bli-
stry po tabletkach powinny
znalez¢ sie w pojemniku na
odpady zmieszane, gdyz nie
nadajg si¢ juz do recyklingu.

Wyrzucanie  medyka-
mentéw do  kanalizacji,
pojemnikéw na  odpady

zmieszane, plastik i metal,
szklo czy umieszczanie ich
w zbiornikach na elektro-
odpady jest dzialaniem nie
tylko niezgodnym z obowia-
zujacym prawem, ale przede
wszystkim niebezpiecznym
dlanaszego zdrowia. Odpady
medyczne zawieraja zwigzki
chemiczne, ktdre trafiajac do
gleb i wod, moga niekorzyst-
nie wplywa¢ na nasze zdro-
wie. Takiemu zagrozeniu za-

pobiega selektywna zbidrka
odpadow niebezpiecznych,
do ktdérych wliczaja sie far-
maceutyki.

Na liscie punktéw na te-
renie gminy Brwindw, gdzie
mozna zostawi¢ niezuzyte
i przeterminowane leki sg
apteki w Brwinowie (przy
ul. Grodziskiej 7 oraz 46,
przy ul. Peronowej 2, przy ul.
Powstanicow Warszawy 8A
i 10, przy ul. Armii Krajowej
3/10 oraz przy ul. Rynek 5),
w Otrebusach (w Osérodku
Zdrowia oraz aptekach przy
ul. Wiejskiej 21 i przy ul. Pol-
nej 16) i w Owczarni (punkt
apteczny przy ul. Zoétwin-
skiej 27 B).
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Wniosek do pobrania:
w Biurze Obstugi Interesanta w Urzedzie Gminy Brwinow ul. Grodziska 12
oraz na stronie internetowej: bit.ly/azbest_dotacje21
Informacji udziela Referat Ochrony Srodowiska i Rolnictwa tel. 22 738 25 94

Gminne dotacje na usuwanie azbhestu

Dofinansowanie w kwocie do 5 tys zt* na:

- demontaz, wywoz i przekazanie do utylizacji
elementow dachow i elewacji zawierajgcych azbest.

Termin skiadania wnioskow: 31.10.2021 r.

* Przyznawane do wyczerpania srodkdw na dany rok budietowy
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Ogrod botaniczny

w Brwinowie

Na mapie Brwinowa pojawito sie nowe, ciekawe miejsce. Od 27 marca br.
mozna juz odwiedza¢ ogréd botaniczny, ktéry nie tylko stuzy edukacji
przyrodniczej, lecz takze oferuje strefe zabawowa dla najmtodszych.

grod botaniczny po-
wstal na dzialce gra-
niczacej z poludnio-

wo-zachodnig czgscig parku
(wejscie od strony gléwnej
alejki biegnacej przez park,
w poblizu stawu). Gmina
Brwindw zakupita ten teren
w2016 1.

Pierwszych goéci ogro-
du powital w dniu otwarcia
burmistrz Arkadiusz Ko-
sinski, ktoéry opowiedzial
o idei polaczenia funkcji
edukacyjno-przyrodniczej
z elementami zabawowy-
mi dla dzieci. Pracownicy
Referatu Ochrony Srodowi-
ska i Rolnictwa, ktérzy byli
zaangazowani na Wszyst-
kich etapach realizacji tej
inwestycji, beda teraz czu-
waé nad dalszym funkcjo-

Fundusze
Europejskie
Infrastruktura i $rodowisko

nowaniem ogrodu. Warto
zaglada¢ tu co jaki$ czas,
by obserwowaé rosliny
w roznych fazach wzrostu
i w rozinych porach roku.
Wczesna wiosna to poczg-
tek sezonu ogrodowego, ale
juz dzi§ nie brakuje atrak-
cji. Mozna skorzystac z gier
edukacyjnych lub podziwia¢
pomystowe elementy malej
architektury, np. wiklinowe
i drewniane rzezby.
Brwinowski ogréd bota-
niczny oferuje wiele mozli-
wosci ciekawego spedzenia
czasu dla najmlodszych.
Mozna odwiedzaé plac za-
baw, labirynt i korzysta¢
z atrakcji strefy rekreacyjno-
-zabawowej. Duzg popular-
noscia cieszy si¢ piaskowni-
ca archeologiczna, tor prze-

Rzeczpospolita

- Polska

szkdd i $ciezka bosych stop.
Z mysla o osobach nie-
widomych zamontowano ta-
bliczki z informacjami zapi-
sanymi alfabetem Braille’a.
Ogrod zaprasza nie tylko
zwiedzajacych, ale takze lo-
katoréw na state — budki le-
gowe dla ptakow, domek dla
nietoperzy i hotelik dla owa-
dow czekaja na zasiedlenie.
W niedziele 9 maja - jesli
do tego czasu zostang znie-
sione obostrzenia zwigzane
z pandemig COVID-19 -
planowany jest w ogrodzie
piknik ekologiczny. Tym-
czasem ogrod zaprasza
do odwiedzania. Jest czyn-
ny codziennie - w kwietniu
od godz. 9 do godz. 17,
za$ od maja do konca paz-
dziernika do godz. 19.

Unia Europejska
Fundusz Spojnosci
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Kaczy protest w parku miejskim

Pozegnanie zdmuchawami

Pandemia, zakaz zgromadzen i wiele innych obostrzen nie przeszkodzity
kaczkom w zorganizowaniu nielegalnego protestu - tak zaczynat sie pri-
maaprilisowy artykut na portalu brwinow.pl. Temat dokarmiania kaczek
trzeba jednak potraktowac serio, nawet jesli 1 kwietnia juz minat.

Na poczatku roku weszty w zycie nowe przepisy
z zakresu ochrony powietrza. Na terenie woje-
waddztwa mazowieckiego obowigzuje catkowity
zakaz uzywania dmuchaw do lisci.

Kacza inicjatywa widocz-
na na zdjeciu moze wy-
wola¢ usmiech, ale jednak
Zwraca uwage na waziny
temat - prawidtowego do-
karmiania ptakéw. Mozna
zaobserwowad, ze ludzie
bardzo czesto dokarmia-

ja kaczki chlebem, suchym
lub splesnialym, kupionym
w nadmiarze. Maja dobre
intencje, ale nie wiedza, ze
chleb jest szkodliwy dla
ptakow.

Karmienie ptakéw pie-
czywem i innym pokar-

mami zawierajacymi  sol
prowadzi do wielu choréb,
m.in. do uszkodzenia ne-
rek, odwodnienia organi-
zmu, zatru¢ pokarmowych
czy tzw. zespotu anielskiego
skrzydta, ktére utrudnia lub
nawet uniemozliwia latanie.
Na brzeg stawu nie po-
winny trafia¢ resztki jedze-
nia ze stotu. Kto chce by¢
przyjacielem ptakow, powi-
nien zwrdci¢ uwage na za-
sady ich dokarmiania. Naj-
lepszy pokarm dla kaczek to
pestki dyni, ptatki zbozowe,
ziarna zboz i otreby, a takze
drobno pokrojone gotowa-
ne warzywa bez soli. Ptaki
powinno sie dokarmia¢
tylko zima, kiedy jest mroz
i zwierzetom trudno zna-
lez¢ pozywienie. W pozo-
stalych porach roku maja
pod dostatkiem naturalnego
pokarmu w przyrodzie.

Zakaz uzywania dmu-
chaw wynika z przy-
jetego we wrzesniu 2020 r.
przez Sejmik Wojewodztwa
Mazowieckiego programu
ochrony powietrza. Radni
sejmiku uznali argumenty
moéwiace o tym, ze stosowa-
nie dmuchaw powoduje tzw.
unos wtorny, przy ktérym
w powietrze wzbijaja sie
czasteczki pylow wraz ze
szkodliwymi substancjami.
Jest to jedno z gtéwnych zro-
det zanieczyszczenia powie-
trza, ktére odczuwalne jest
poza sezonem grzewczym,
w sezonie prac ogrodowych.

Do tej pory stosowanie
dmuchaw  elektrycznych
i spalinowych do usuwania
lisci czy skoszonej trawy
byto zakazane na Mazow-
szu jedynie w dni tzw. alertu
smogowego, ale po wejsciu w
zycie nowych przepiséw od

1 stycznia 2021 r. obowigzu-
je juz na do konca 2026 r.

Zakaz dotyczy wszyst-
kich mieszkancéw Mazow-
sza — nie tylko wlascicieli
ogrodow, lecz takze m.in.
przedsiebiorcow, spotdziel-
ni mieszkaniowych oraz
urzedow miast i gmin, ktoére
przy pomocy wilasnych pra-
cownikéw lub firm ustu-
gowych sprzataly dmu-
chawami parki, chodniki
czy skwery.

Stosowanie si¢ do zaka-
zu moze by¢ kontrolowa-
ne przez straz miejska lub
inspekcje ochrony $rodo-
wiska. Zakaz stosowania
dmuchaw nie obejmuje
odkurzaczy do lisci, to
znaczy urzadzen, ktore nie
wydmuchuja  powietrza,
a zasysaja je wraz z li§¢mi,
igliwiem i drobnymi odpad-
kami.
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PorozmaW|ajmy sobie
0 pszczotach

Z Jakubem Jaronskim, autorem projektu ,Pszczoty przy Zagrodzie”
i podcastu ,Pszczele Wiesci”, rozmawiata Angelika Wotowczyk.

Kiedy pojawito sie u Pana
zainteresowanie
pszczotami?
Zainteresowanie  biologia
i owadami pojawilo si¢
u mnie juz w okresie dzie-
ciecym, potem w liceum.
Pézniej na jaki§ czas za-
pal opadl. Pasja powrdcita
okoto szes§¢ lat temu, kiedy
nabytem pszczoly miod-
ne i zostatem pszczelarzem
hobbysta. Teraz zajmuje sie
przede wszystkim owadami
spolecznymi,  pszczotami
i organizmami, ktére zyja
z nimi w symbiozie, w tym
w relacji pasozytniczej.

Mowi Pan o sobie pszczelarz
hobbysta. Czym rézni sie
pszczelarstwo od pszczel-
nictwa?

Pszczelarstwo to dzial rolni-
ctwa, galaz chowu zwie-
rzat. Jego celem jest pro-
dukcja miodu i hodowla
pszczdét miodnych, a takze
produkcja innych produk-
tow pszczelich. Natomiast
pszczelnictwo jest to dzial
nauki rolniczej, ktéry zaj-
muje sie wszystkimi ga-
tunkami pszczol, nie tylko
pszczoty miodne;j.
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Jak widzi wiec Pan swojq
role?

Interesuje si¢ pszczolami
i jestem popularyzatorem
wiedzy w tym zakresie, edu-
katorem. Jestem tez pszcze-
larzem hobbysta, czyli nie
jest to moj zawdd, a zajecie
wykonywane dla przyjem-
nosci.

Czy Pan woli zajmowa¢

sie edukacjq i popularyza-
torstwem, czy pszczotami

i pszczelarstwem?

Tym i tym. Najbardziej lu-
bie zglebia¢ tajniki ekologii
ewolucyjnej i biologii owa-
déw, zwlaszcza spotecznych
pszczdét  roinego rodzaju
oraz ich pasozytéw. W zaj-
mowaniu si¢ pszczotami jest
element poznawczy, tak jak
i w edukacji. Nie potrafie po-
wiedzie¢, co bym wolat.

Jest Pan pomystodawcq

i autorem projektu
»Pszczoly przy Zagrodzie”.
Na czym on polega?

W ogrodzie przy dworku
Zagroda powstal ,ogro-
dek”, ktéry nazwaliSmy
»Pszczoly przy Zagrodzie”.
Mieszczg sie w nim tablice
edukacyjne oraz domki dla
réznych pszczoél i stworzen
z nimi wspdlegzystujacych.
W okresie aktywnosci owa-
déw mozna je oglada¢, gdy
latajg, ale nawet zimg war-
to popatrze¢ na ich gniazda
(siedliska). Ogrodek pel-
ni role edukacyjng, mozna
w nim po prostu uczy¢ biolo-
gii w praktyce.

Skqd pojawit sie pomyst,
aby urzqdzi¢ takie miejsce
w Brwinowie? Od czego

to wszystko sie zaczefo?
Mieszkam w Brwinowie.
Chciatem zrobi¢ co$ lokal-
nie, zwlaszcza gdy zoba-
czylem, Ze jest takie fajne
miejsce jak dworek Zagroda.
Przedstawilem swdj pomyst
wladzom gminy. Moja ini-
cjatywa spodobata sie i stata
sie dzialaniem wspdlnym.

Z jakimi grupami
wiekowymi woli Pan
pracowac - czy z dzie¢mi,
czy z dorostymi?

Kazda grupa ma swoja
specyfike, z kazda lubie
pracowaé. Lubie edukowad,
czerpie z tego przyjemnosc.
Zajecia dla malych dzieci
majg inny charakter niz te
dla dorostych. Prowadzac
zajecia dla starszych odbior-
céw, moge sie wyzy¢ i opo-
wiada¢ ze  szczegdlami
o ciekawych zachowaniach
seksualnych pszczol, kto-
re bywaja brutalne i niein-
tuicyjne. Dzieci wymagaja
wigcej uwagi, wiec wymy-
$lam rozne aktywnosci, np.
jakie§ zabawy typu latanie,
udawanie pszczdl, bzycze-
nie. Robie tez konturowe
rysunki réznych gatunkéw
pszczdl, a dzieci wybieraja
z atlasu, ktéra im sie podo-
ba, i t¢ maja pokolorowac
tak, aby dato sie rozpoznaé
pszczote danego gatunku.

Jakie mamy tutaj u nas
gatunki pszcz64? Mnie
pszczota kojarzy sie tylko

z takgq, ktora daje miod.
Wiem, ze sq tutaj murarki,
czyli troche inne pszczofy?
Rzeczywiscie pod wzgle-
dem produkeji miodu i in-
nych produktéw pszczelich
pszczota miodna pelni naj-
wazniejsza role. W Polsce
istnieje ponad 450 gatun-
kéw pszczdt i wszystkie one
sa wazne pod wzgledem
ekologicznym. Niektére
zapylaja tylko jedng rosli-
ne, a niektore, jak pszczo-
ta miodna, duzo wiecej.
W dworku Zagroda stawia-
my na pszczoly samotne,

czyli na przykltad murarki.
Kazda z nich dziala na swoj
rachunek - wlasnie tym tez
sie rézni pszczola miodna
od samotnej. Miodna jest
organizmem  spolecznym,
a samotna nie tworzy
tzw. rodzin. Mamy tu tez
ulik z trzmielami, ktére tak-
ze s owadami spotecznymi
z rodziny pszczolowatych
i pod wieloma wzgleda-
mi przypominajg pszczoly
miodne. Przy Zagrodzie po-
kazujemy przede wszystkim
pszczoly samotne, poniewaz
sa bezpieczniejsze, a przy-
gladanie si¢ im nie wymaga
strojow ochronnych. Zasie-
dlilismy tutaj murarki, ale
w miedzyczasie pojawily sie
tez inne owady. Dzieki tej
réznorodnosci mozna ob-
serwowac ciekawe interakcje
ekologiczne.

Prowadzi Pan tez projekt
»Pszczele wiesci”. Czy
mogtby Pan cos wiecej

o tym opowiedziec¢?

W zesztym roku, gdy zacze-
fa sie epidemia, ja stracitem
cze$¢ pracy, a moj sgsiad,
dorastajacy chlopak, uczyt
sie w domu. Przychodzit
do mnie i podgladal, jak
pracuje przy pszczolach,
pomagal mi. Wpadlem na
pomyst zrobienia ,Pszcze-
lich wiesci”. Tak powstaty
luzne pogadanki o pszczo-
tach, owadach, pajeczakach
i istotach im towarzysza-
cych. Mialo by¢ to raczej
dla dzieci, ale wzbudzito
réwniez  zainteresowanie
dorostych. ,,Pszczele wiesci”
polecam do wystuchiwa-
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nia rodzinnego. To podcast,
czyli nowe medium, takie
radio internetowe, w kto-
rym mozna wybieraé, czego
i kiedy sie stucha.

Czy planujecie kolejne
sezony ,,Pszczelich wiesci”?
Planuje nastepne serie, ale
w innej formule. Najbliz-
sza bedzie przeznaczona
dla  pszczelarzy.  Wraz
z dwoma moimi kolegami
pszczelarzami zrobimy pra-
séwke i dyskusje meryto-
ryczng na temat biezgcych
sytuacji w pszczelarstwie
i pszczelnictwie.

Jakie ma Pan inne plany
zwiqzane z edukacjq,

z pszczotami?

Na razie planuje podcast
i edukowanie mieszkancow
Brwinowa. Pojawilo sie tez
kolejne miejsce, gdzie bedzie
mozna mnie spotkac i postu-
cha¢ o pszczolach i innych
owadach. Mam tutaj na my-
$§li nowy ogrdéd botaniczny
w Brwinowie.

Pana dziatalnos¢

wpisuje sie tez Swietnie

w charakterystyke
Brwinowa jako miasta-
-ogrodu...

Zdecydowanie. Po pierwsze,
spodobalo mi si¢ miesz-
kanie tutaj, a po drugie,
chcialem uruchomi¢ taka
dzialalnos¢, poprzez ktorg
moéglbym by¢ przydatny
spolecznosci w dziedzinie,
na ktérej sie znam.

Dziekuje bardzo za wywiad
i Zycze powodzenia.
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W czasie deszczu dziect sie nudzq... Czasem pandemit juz wszyscy je-
stesmy znudzent, a pole manewru wydaje sie ograniczone. Moze wiec
na nowo odkryjmy stare dobre sposoby na nude, zanim wszelkie
onlajny wyprowadzq nam z rownowagi glowe i kregostup, a z nim
nadgarstki ;) Rzuémy si¢ w nieustajgcy wir cyklu rocznego - w pogo-
de sigmy; w niepogode czymy — to megabezpieczne uzaleznienia ;)
A czy sport, szczegolnie teraz tak istotny dla naszego zdrowia, uza-
leznia? Ti warto zachowac wiecey rozsqdku — nie przestajgc cwiczyc.

MICHAL HABER

Novellus, czyli nowos¢ i miodosé

Stowo niby obce, ale weale nie. Novallia to ziemia nowo pozyskana
pod uprawe.

Od dziecka wpajano mi, ze jemy warzywa sprowadzone do Polski z Wtoch
— wioszczyzne i inne — dzieki krélowej Bonie Sforzy. Tak w zasadzie do dzi$
warzywa te sg do Polski sprowadzane, i nie tylko z Italii. Nafaszerowane pe-
stycydami, azotanami i jakby to moja zona skwitowata po wilensku — wszem
czem. Lecz termin nowaljjka nie dotyczy tylko warzyw, bo sg i nowalijki tech-
niczne i literackie. Ogodlnie chodzi o co$ nowego i tyle. Cho¢ warzyw i kolorow
na talerzu, na ktdre czekalismy od miesiecy, mamy od kilku lat w bréd przez
caty rok, warto zatrzymad sie na chwilke w tym szalenstwie i zrobi¢ co$ swo-
jego, eko, pod kontrolg, no moze nie z takim procentem wartosci odzywczych
i witamin co kiedys, ale jednak swoje (takie smaki wiosny i lata zwiekszajg
odpornosé na choroby, poprawiajg apetyt i utatwiajg trawienie).

Zamiast kupowac czosnek z Chin, pomidora z Hiszpanii czy rzodkiewke z Izra-
ela, mozemy niektére z tych warzyw wyhodowa¢ sami. Do najtatwiejszych
nalezy szczypiorek, natka pietruszki i koperek, ale od czego$ trzeba zaczac.
Czego potrzebujemy? Checi, determinacji, cierpliwosci i najlepiej wsparcia ro-
dziny, bo to moze by¢ tez fajne wspodlne dzieto. Oczywiscie i przede wszystkim
doniczki, ziemi, nasion i stonca. Hmmm, jak macie problem z dobrg ziemia,
nie ze sklepu ogrodniczego, bo ona juz jest naszprycowana nawozami, cza-
sem wystarczy woda, lignina lub wata. Po cebulke na szczypior wybierzcie
sie w sobote na brwinowski targ. Tam za 1,5 zt za kilogram z pewnoscig wy-
bierzecie sobie kilka kietkujgcych szczypiorem cebulek. Sprawdzone, tylko ze
ja zanim kupie, patrze na sprzedajgcego, obserwuje chwilke ruch wokof stra-
ganu, dopiero sie decyduje :) Jak juz macie takg cebulke, dobrze jest jg przed
wsadzeniem zamoczy¢ cho¢ na dobe w wodzie. Potem mozna ciasno, obok
siebie wsadzi¢ do ziemi w doniczce lub innym naczyniu, tak do % wysokosci
cebulki. I na nastoneczniony parapet.

Im bardziej w las, tym wiecej... problemdw. Teraz natka, jedna z najzdrow-
szych zielenin.

Tu sposoby sg dwa. Szukacie kietkujgcego korzenia pietruszki lub kupujecie
w ogrodniczym nasiona pietruszki odmiany naciowej. W pierwszej wersji po-
trzebna dos¢ gteboka doniczka lub inne naczynie, pojemnik. Kawatek z natka
musi oczywiscie wystawac nad ziemie. Podlewamy i fru! na parapet. Po 10-14
dniach mozecie robi¢ zniwa (nozem lub nozyczkami). W przypadku odmiany
typowo naciowej, jak np. Moss Curled 2 musicie troche zaczekaé na efekty,
ale za to nie jest az tak wymagajgca i moze Was obdarzac¢ listkami przez 2-3
lata. Wysiewad jg mozna juz nawet od lutego, cho¢ koniec marca czy pocza-
tek kwietnia, moim zdaniem, wystarczy. Nie mozna jej przelaé ni przesuszyc.
Siejcie w doniczki na parapet lub bezposrednio do gruntu, jesli macie ary. Jej
atutem sg zwarte i bujne liscie, mocno aromatyczne no i to, ze nie idzie w ko-
rzen. Ma duzo witaminy Ci A, kwas foliowy (przyjazny nie tylko dla ciezarnych
lub ,,planujgcych”, bo pomaga w przyswajaniu zelaza).

Do trzech razy sztuka. Koperek Anrethum graveolens. Tu trzeba wigcej cierpli-
wosci, za to jaki zapach. Mozecie zjadac¢ na biezgco, mrozié, suszy¢. Ta odmia-
na idealnie sprawdza sie na balkonach czy tarasach. Hektaréw nie musicie
miec i rolnik nie musi szuka¢ zony. W zesztym roku zaréwno na bukszpan, jak

strony
ok_kul’rurzyeT

i na koper chyba zadziatat COVID. Zle szto. Moze teraz bedzie lepiej? Tu akurat
wystarczy bardzo ptaskie naczynie, zndw parapet i duuuzo cierpliwosci, bo
nawet ponad miesigc. Koperkowg herbatke mogg pi¢ nie tylko mate dzieci.
Dobrze robi zotgdkowi i jelitom, odchudza i tagodzi migreny.

Na parapecie mozecie z powodzeniem wyhodowac tez meliske, kolendre,
miete i estragon. Rzodkiewki nie prébujcie hodowaé w doniczce. Ani pomi-
dordw. Jesli juz to tylko w ziemi. Sataty tatwiejsze w tym temacie. Najlepsze
sg samosiejki i wéwczas mozna przesadzi¢ do doniczki. Pomidorki ucieszg oko
w wers;ji koktajlowej, ale to juz duzo pdzniej. Bawcie sie i eksperymentujcie.

foto_Michat Haber

DANUTA GRZANKA

Co robié¢ w pandemiczna nude

To trudny czas dla nas wszystkich. Co robi¢, kiedy dopada nas nuda? Kiedy
mamy juz dos¢ ogladania telewizji, stuchania nie najlepszych wiadomosci
i pracy zdalnej? Oczywiscie mozna robic¢ wiele rzeczy, ja polecam czytac ksigz-
ki. Na szczescie nasze biblioteki i ksiegarnie nie zostaty catkowicie pozamyka-
ne. Ukazuje sie duzo nowosci ksigzkowych. Nie jestesmy w stanie przeczytac
wszystkiego. Trudno takze znalezé cos godnego uwagi i polecenia, zeby wcia-
gneto nas bez reszty i abySmy po przeczytaniu jeszcze dtugo trwali z ksigzko-
wymi bohaterami.

,Ciert burzowych chmur” Edyty Swietek to pierwszy tom cyklu ,Spacer Ale-
ja R6z”. Poczatkowo wydawato mi sie, ze nie mozna nic ciekawego napisac
o Nowej Hucie z poczatku lat 50. XX wieku. Byt to przeciez okres szarej rze-
czywistosci PRL-u. Pomylitam sie jednak. Bohaterowie — rodzina Szymczakéw
—iich historia wciaggnety mnie bardzo w swéj $wiat. Gtdwnym bohaterem jest
Bronistaw, ktory wyjezdza ze swojej rodzinnej miejscowosci — Pawlic — i po-
stanawia szukad szczescia, lepszego zycia w miescie. Wkrotce rowniez w wy-
niku réznych zdarzen zaczyna dotgczac do niego jego rodzenstwo. Pojawia sie
takze zbrodnia i zemsta, ale nie bede zdradzaé szczegdtéw. Jest to powiesé
obyczajowa, saga rodzinna, w ktdrej przedstawiona jest historia tworzenia
Nowej Huty. Watki fikcyjne przeplatajg sie z rzeczywistoscig. Kazda postac
jest wyraznie zarysowana, z niektérymi mozemy sie utozsamiac. Akcja catego
cyklu, jak i kontynuacji, doprowadza czytelnika do poczatkéw lat 90. Catosé
jest napisana barwnym jezykiem i zapewniam, ze po przeczytaniu pierwszego
tomu, siegniecie po nastepne.

Kolejng ksigzkg wartg polecenia jest powies¢ z watkami kryminalnymi ,0d-
daj albo gin!” Olgi Rudnickiej. Gtéwng bohaterka jest Matylda Dominiczak,
bibliotekarka, ktorej wydaje sie, ze nic jg juz nie zaskoczy w tej pracy, przeciez
to jeden z najnudniejszych zawoddéw. Pewnego dnia wymysla projekt, kto-
ry ma zacheci¢ czytelnikéw do oddawania ksigzek w terminie. Na specjalnie
przygotowanych zaktadkach drukuje napis ,0ddaj albo gin”. Oczywiscie, jak
to w ksigzkach, hasto okazuje sie znamienne i Matylda znajduje trupa jednego
z czytelnikdéw biblioteki w budynku. Sama staje sie gtdwng podejrzang. Aby
oczyscic sie z zarzutow, postanawia sprobowac odkry¢ prawde. W toku akgji
odkrywa u siebie zmyst detektywistyczny. Jak zakoriczy sie $ledztwo? | czy
Matylda okaze sie winna, czy tez zbrodni dokonat ktos inny? Nie zdradze. Nie
jest to typowy kryminat, nie ,leje sie krew”, zawiera duzo watkéw humory-
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stycznych. Ciekawa i zabawna rodzina gtéwnej bohaterki oraz niecodzienni
funkcjonariusze policji.

Polecam réwniez ksigzke amerykanskiej pisarki Grechten Berg ,Telefonistka”.
Akcja dzieje sie w niewielkiej miejscowosci Wooster, w stanie Ohio, w latach
50. XX wieku. Gtéwnga bohaterka jest Vivian Dalton, ktéra pracuje jako tele-
fonistka. Jej praca polega na faczeniu rozméw telefonicznych. Co oczywiste,
bohaterka nie moze ich podstuchiwac, ale jak wiadomo ciekawos$¢ zwycieza
i ktoregos dnia przypadkowo dowiaduje sie czegos szokujacego o swojej ro-
dzinie. Wkrétce o catej sytuacji wie juz prawie cata lokalna spotecznos¢. Bo
— jak to bywa w takich matych miejscowosciach — wszyscy wszystko o wszyst-
kich wiedza. Vivian staje sie obiektem drwin i ponizania. Postanawia dotrze¢
do zrédta prawdy. Poczatek ksigzki moze nie wciggngé, ale warto doczytac
do potowy, gdzie rozwija sie cata akcja. Powies¢ nie jest oczywista, prawie do
korica nie wiadomo, czego dowiedziata sie gtdwna bohaterka.

Polecam réwniez ksigzke dla mtodszych czytelnikéw ,Wihajster, czyli przewod-
nik po stowach pozyczonych” Michata Rusinka. Jest to raczej leksykon w wersji
dla mtodszych. Zawiera zbidr polskich wyrazéw, ktdre nie pochodza z ojczy-
stego jezyka. W krotkich opisach dowiadujemy sie, co one znaczg i skad do nas
przybyty. Duzg role odgrywajg tu rdwniez przyciggajgce wzrok ilustracje. My-
$le, ze takze dorosli znajda tu wiele informacji, o ktérych wczesniej nie styszeli.

Zapraszam do lektury!

. WOJCIECH BENTYN

Czy uzaleznienie moze bhy¢ zdrowe?

Lekarze, psychologowie, spegialisci od uzaleznien zgodnie twierdzq,
Ze uzaleznic sie mozna niemalze od wszystkiego. Do najczesciey wyste-
pujacych nalezq narkomania, alkoholizm, nikotynizm, hazard, praco-
holizm, lekomania { wiele innych. Uzalezni¢ sie mozna od geer kompu-
terowych, internetu, jedzenia, smartfonow czy zakupow. Czy mozna
uzaleznic see od sportu?

Uzalezni¢ sie mozna zaréwno od substancji psychoaktywnych, jak i okreslo-
nych czynnosci (tzw. uzaleznienia behawioralne). Bardzo istotng role odgry-
wajg predyspozycje genetyczne oraz pewne typy osobowosci. Wazne, aby
wiedzie¢, ze duzo tatwiej i szybciej uzalezniajg sie dzieci i mtodziez. Zwigzane
to jest z rozwojem fizjologicznym (ptaty czotowe mdzgu odpowiadajgce za po-
dejmowanie racjonalnych decyzji nie sg jeszcze w petni rozwiniete). W przy-
padku mtodziezy bardzo istotne sg presja rowiesnicza i konflikty z rodzicami.

Uzaleznienia i natogi nalezg do bardzo niebezpiecznych i negatywnych zja-
wisk, jednak nie zawsze stowo uzaleznienie wigze sie z destrukcyjnymi za-
chowaniami. Funkcjonuje takze okreslenie uzaleznienie pozytywne. Termin
uzaleznienie pozytywne wprowadzit William Glasser, ktéry napisat ksigzke
o takim wtasnie tytule. Do pozytywnych nalezg uzaleznienia od czytania ksig-
zek, podrézowania i zwiedzania, uczenia sie nowych rzeczy, czy wreszcie od
sportu i treningu fizycznego.

Prawdopodobnie za uzaleznienie od sportu i aktywnosci fizycznej odpo-
wiadajg endorfiny, popularnie zwane hormonami szczescia (nazwa powsta-
fa z fragmentéw wyrazéw endogenna morfina — endo + rfina). Substancja
ta syntetyzowana jest w mdzgu i rdzeniu kregowym pod wptywem ruchu,
treningu czy aktywnosci fizycznej. Endorfiny majg dziatanie przeciwbdlowe,
antydepresyjne, antystresowe, powodujg, ze czujemy sie swietnie, mamy po-
zytywne i optymistyczne nastawienie do $wiata i ludzi. Wielu sportowcéw
doswiadczyto uczu¢ wrecz euforycznych!

Sport, trening fizyczny, aktywnos$¢é majg bardzo pozytywny wptyw na organizm
cztowieka, jednak dtugotrwate, intensywne i cykliczne wykonywanie pewnych
czynnosci rzeczywiscie moze prowadzi¢ do stanu podobnego do uzaleznienia.

O niepokojacych, a nawet niebezpiecznych symptomach uprawiania sportu,

ktore negatywnie wptywajg na nasze zdrowie fizyczne i psychiczne, mozemy

mowic, jezeli:

e przestajesz kontrolowac swoje zachowania — trenujesz nawet wtedy, gdy
czujesz sie chory, masz kontuzje lub uraz czy odczuwasz bdl;

e masz wyrzuty sumienia z powodu opuszczenia treningu;

e odczuwasz ,wewnetrzny przymus”, ze musisz trenowa¢, bo w przeciw-
nym razie stanie sie cos ztego;

e tracisz kontakt z rzeczywistosScig w sferze ciggtego, irracjonalnego popra-
wiania wynikéw i ,,zycidwek”;

e zaniedbujesz szkote, prace, rodzine, znajomych i przyjaciot, bo sporti tre-
ning sg dla Ciebie bezwzglednie nr jeden;

e 7z powodu opuszczenia treningdw odczuwasz rozdraznienie, bezsennosé,
bl gtowy, nadmierng potliwosé — moze to by¢ syndrom odstawienia.

Mimo Zze uzaleznienie od sportu nie zostato dotgd umieszczone na oficjalnej
liscie zaburzen psychicznych, sklasyfikowanych przez Amerykanskie Towarzy-
stwo Psychiatryczne, nalezy obserwowaé swdj organizm, analizowac swoje
zachowania, nalezy, jak we wszystkim, zachowywa¢ UMIAR i ZDROWY ROZ-
SADEK. Nalezy stawiac sobie granice, np. robie sobie obowigzkowo dwa dni
w tygodniu bez treningu, nie trenuje, kiedy czuje sie zmeczony, nie trenuje,
kiedy mam inne obowiazki albo ,,ztapatem” kontuzje. Nalezy zmienia¢ bodzce
treningowe, np. zmieniac¢ dyscypliny.

.

rys_Karolina Kosciuk | pomyst _Wojciech Bentyn

Jestem przekonany, ze wtedy sport i rozne aktywnosci fizyczne stang sie zré-
dtem zdrowia fizycznego i psychicznego i dostarczg wam samych pozytyw-
nych doznan.

A co do innych uzaleznien? W posiadaniu LOUISE M. DARLING BIOMEDICAL
LIBRARY znajduje sie bardzo wymowny i poruszajgcy, moim zdaniem, plakat
pt. ,,NARKOTYKI — najlepsze wyjscie nie wchodzi¢”. Przedstawia bezradng, za-
tamang i zrezygnowang osobe, skulong, zastaniajacg twarz, siedzacg w srodku
labiryntu, z ktérego nie moze sie wydostac. Tym labiryntem sg narkotyki, naj-
lepiej do niego nie wchodzi¢!

Drugim niesamowitym, wymownym i wcigz aktualnym dzietem jest plakat
Andrzeja Pggowskiego z 1994 r. pt. ,Papierosy sg do dupy”, ktéry promowat
kampanie walki z nikotynizmem, prowadzong przez Ministerstwo Zdrowia.
Zatrzymaijcie sie przez chwile nad tym i pomyslicie.

*William Glasser — wybitny amerykanski psychiatra, tworca terapii rzeczywistoscia, autor
ksigzki ,Pozytywne uzaleznienie” (1976).

LISTY o Edipy

Drodzy Czytelnicy,

streszczenia, nim zaproponuj¢ Tozwig-
zanie problemu, ktéry dotkngl nasza
czytelniczke, a ktory moze by¢ udzia-
tem wielu z Pafistwa.

Ot6z koniec koncéw, kultura i eduka-
cja (takze ta dla dorostych) przeniosta
sie do tak zwanej siect. I tu pojawita sie
nowa, ogromna, bolgczka czaséw pan-
demii: Zespot Ciesni Nadgarstka. Dro-
dzy Czytelnicy, aby moc nadal $ledzi¢
to, co si¢ w kulturze dzieje, uczestni-
czy¢ w lekcjach online, prawdopodob-
nie do p6znej wiosny, warto zainwesto-
wac¢ w pionowa myszke do komputera!
Niestety na razie nie moge podjac si¢
udzielenia teleporady, jak zwalczy¢
skutki dolegliwosci. Jesli jednak sytu-
acja w stuzbie zdrowia si¢ nie poprawi,
to zapewniam, ze Osrodek Kultury roz-

serdecznie dzigkuje za Wasze listy,
czytam je wszystkie z wielka uwaga
i nieustajaco dzigkuje, ze jestescie tas-
kawi dzieli¢ sie ze mng swymi przemy-
$leniami, watpliwosciami, troskami,
oczekujac wsparcia i rady. To wielka
odpowiedzialno$¢ i zaszczyt, méc Was
wspierac radg i poradg. A nie oszukuj-
my sie i powiedzmy to wprost — nie jest
lekko. Wprawdzie nikt nigdy nie obie-
cywal, ze bedzie, ale jednak frustracja
wychyla paszcze zza wegla i straszy ob-
lesnym usmiechem, dlatego musimy si¢
wspicrac...

Pani Bogustawa pisze: ..(...) Ja rozu-
miem, ze pandemia, ze trzeba zachowac
dystans i higiene, ale ja juz przez t¢ kul-
tur¢ nie moge wyprostowa¢ nadgarst-
ka. (...) Co mam robi¢?”.

Nie bede przytaczac calego listu pani
Bogustawy, tylko ogranicze si¢ do

wazy uruchomienie specjalnej infolinii,
gdzie bedzie mozna uzyska¢ porade na
temat ochrony zdrowia i zapobiegania
skutkom osierocenia kulturalnego. Dla
Was jestesmy gotowi zrobi¢ wszystko!

Wasza Eliza
listydoelizy@ok.brwinow.pl



i

Mr .

TA BIBL

RATUSZ oo

BIULETYN INFORMACYJNY URZEDU GMINY BRWINOW
NR 105 | 15 KWIETNIA 2021

KAR

OTkCZNA

Data wigczena do abhiotek

Znak rmesca

WIOSNA W OTREBUSACH

W naszej bibliotecznej galerii Na Gdrce, mieszczacej sie w filii w Otrebusach, zapanowata wiosna. Nie mamy co do tego watpliwosci! Wszystko
za sprawa eksponowanej tam najnowszej wystawy plastycznej. Autorami prac sg dzieci i mtodziez rozwijajagce swoje malarskie hobby w Pra-
cowni Edukacji Artystycznej ,Pasja”, pod czujnym i czutym okiem zatozycielki Doroty Ptéciennik.

Juz prawie dziesie¢ lat ,Pasja” uwrazliwia na piekno swiata, bawi i wychowuje. Swojej dziatalnosci nie przerwata mimo trudnego czasu pan-
demii. Podopieczni ,Pasji” nadal tworza i mamy na to wspaniate dowody. To prace wykonane w technice akrylowej z przewodnim motywem
kwiatow. Teraz mozemy je prezentowac tylko on-line. Wystawa zostata zarejestrowana w formie filmu i wkrétce bedzie udostepniona na biblio-
tecznym profilu Facebook, a takze na profilu Galerii Pomystéw ,Pasja”. Zapraszamy do ogladania.

ilia w Dtrebusach
ul. Wiejska 1

Mmmoglwﬁ DZIECI Z GALERII po C
& od 19 kwietnia wystawa dostepn; |

L

autor_Bruno Niedziela autorka_Zuzia Wieczorek  na zdjeciu Dorota Ptociennik, zatozycielka pracowni ,Pasja”_foto_archiwum galerii Na Gérce

KONKURS ,,PRZYPADKI BIBLIOTEKI" ROZSTRZYGNIETY!

Mito nam ogtosi¢, ze w konkursie na odrecznie napisany list, w ktérym stowo ‘biblio-
teka’ miato pojawic sie we wszystkich przypadkach gramatycznych, przyznalismy trzy
gtéwne nagrody :) Laureatami zostali: Agnieszka Ratynska (12 1.), Lena Wéjcik (11 1.)
i Michat Zieba (10 1.). Gratulujemy!!! Autorzy wyrdznionych prac nie tylko spetnili wy- |-
mogi konkursu, ale takze wykazali sie duzg kreatywnoscia i dbatoscig o szczegéty. To
byta wielka przyjemnos¢ zaréwno czyta¢, jak i ogladac dostarczone listy. Chcemy po-
dzieli¢ sie ta przyjemnoscia z szerszym gronem i by¢ moze osmieli¢ tych, ktérzy nie
wzieli udziatu w konkursie — nagrodzone listy znajdziecie w petnej odstonie w kolej-
nym numerze ,Ratusza”.

XVIIl TYDZIEN BIBLIOTEK: ZNAJDZIESZ MNIE W BIBLIOTECE

Tydzien Bibliotek, rozpoczynajacy sie 8 maja w Dniu Bibliotekarza, to ogdlnopolska
akcja majaca na celu promowanie czytelnictwa. To czas obfitujgcy w rézne imprezy
kulturalne z ksigzka i biblioteka w roli gtéwnej: pikniki, kiermasze, konkursy, zabawy itp.
Organizator, Stowarzyszenie Bibliotekarzy Polskich, ogtosit, ze Tydzien Bibliotek 2021

odbedzie sie pod hastem ,Znajdziesz mnie w bibliotece” — podoba nam sie to hasto. Ma

w sobie lekkos¢ i prostote codziennosci, a z drugiej strony tajemnice, metafore, zapro-
szenie do przezycia czego$ pieknego. Ponadto idealnie wpisuje sie w obecna pande-

zdjecie zwycieskich listow w konkursie ,Przypadki biblioteki”_ foto_archiwum biblioteki

miczng rzeczywistos¢. Po pierwsze, pokazuje nasza silng potrzebe wyjscia do strefy spotecznej, do strefy kultury, a po drugie obejmuje swoim znaczeniem
zaréwno fizyczng, jak i wirtualng obecnos¢ w bibliotece. Bo znajdziesz sie w bibliotece, gdy przekroczysz prog jej siedziby, ale takze, gdy: odwiedzisz jej strone

www, przegladasz jej katalogi w internecie, korzystasz z jej zasobow cyfrowych oraz bierzesz udziat w spotkaniu autorskim on-line.

Do zobaczenia w maju! Na pewno sie znajdziemy :)
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Gtosowanie na kolorowgq stotowke
dla brwinowskiej Jedynki

Szkota Podstawowa nr 1 w Brwinowie prosi o oddawanie na nig gtoséw w internetowym konkursie or-
ganizowanym przez firme Amica. Nagroda gtéwna jest remont szkolnej stotéwki wart 80 tys. zt. Dia Szkoly Podstawowe)

obilizacja  inter- nych przez Internet jest mo- 8 nr 1w Brwinowie
Mnautéw juz nie raz  dernizacja szkolnej stotow- =" Z

przynosila dobre ki o wartosci 80 tys. zk Jak ¥ s 132. Numer KRS
efekty. Dowodem tego s3 zapewniaja organizatorzy ol 0000450085

wygrane w podobnych kon-  konkursu, zwycigskie szkoty
kursach dwa place zabaw zyskajg zupelnie nowa sto-
(w parku w Brwinowie Iéwkowa przestrzen: ozy- ., L -
i przy OSP w Z6twinie) oraz  wiong kolorami, przytulng il
tysiac ksigzek, ktore trafity i przyjazng.

w ubiegltym roku do szkol- Po zarejestrowaniu sie

nej biblioteki w Zespole na stronie internetowej

Dla Towarzystwa
Szkét Ogolnoksztalcacych. www.kolorowestolowki. ¥ o Gimnastyaznego ,Sokdt”
Tym razem o pomoc prosi amica.pl mozna glosowac .

Szkola Podstawowa nr 1, na Szkole Podstawowg nr 1 - _. = I - - " 132. Numer KRS
ktora zglosita si¢ do konkur-  w Brwinowie raz dziennie az _ 0000270261

su ,,Kolorowe stotowki”. do zakonczenia akcji. Dodat-  sprzet AGD marki organiza- powiekszy¢ liczbe odda-

134. Cel szczegétowy 1%
Szkota Podstawowa
nr 1 w Brwinowie

134. Cel szczegotowy 1%

Gloéwng nagrodg za naj-  kowo osoby, ktore w najbliz-  tora, moga zarejestrowaé ten  pych oloséw. Konkurs trwa .y
wigkszg liczbe gloséw odda-  szym czasie beda kupowaé zakup na stronie konkursu dz lsgmaja br. TGS Brwinow, 3103
ZAPROSZENIE ZESPOLU MAZOWSZE INFORMACIE

Brwinow

Strona Urzedu Gminy Brwindw w serwisie
spotecznosciowym pod adresem fh.com/Brwinow

Punkty, w ktorych mozna otrzymac biuletyn ,Ratusz”:

BRWINOW:

Urzad Gminy — ul. Grodziska 12 oraz ul. T. Kosciuszki 4A @ Biblioteka
Publiczna w Brwinowie, ul. Grodziska 12 @ Gminny Osrodek Kultury,

ul. Wilsona 2 ® Ogrdd botaniczny przy parku miejskim ® Dworek Zagroda,
ul. Grodziska 57 @ Liceum OgéInoksztatcace, ul. Zwirowa 16 @ Apteka,

ul. Powstaricéw Warszawy 8 @ BPWiK, ul. Wilsona 46 ® Sklep,,(zwérka’,
ul. Grodziska 4 ® Apteka, ul. Grodziska 7 ® Sklep, ul. Grodziska 9 @

|| Galeria Brwindw, ul. Grodziska 46 ® Magmar, ul. Wilsona 52 @ Sklep

MM, ul. Kosciuszki 1@ PchliTarg, ul. Lesna 3 @ Sklep Antoniak, Rynek 25
@ Masarnia Ratyriscy, Rynek 22 @ Lewiatan, ul. Armii Krajowej 14 @
Spotem, ul. Pszczeliriska 48 @ Spizarnia u Krysi, ul. Rynek 8 @ Sklep,

ul. Kraszewskiego 1 @ sklep U Jacka, ul. Sochaczewska 19 @ sklep piekarni
AK Otrebusy, ul. 11 Listopada 4F @ kioski — rondo Kowalskiego

2%

IN MEMORIAM

OTREBUSY: Toeplitzdwka, ul. Wiejska 1 — Biblioteka ® sklep
Kurczak, ul. Krétka 9 @ piekarnia AK, ul. Wiejska 21 @ sklep Spotem
przy WKD, ul. Nataliriska 21 @ piekarnia Witaszczyk przy WKD @
sklep U Sabiny przy ul. Natalinskiej 23

KANIE: sklep,Matgosia’, ul. J. Pitsudskiego 58 ® sklep przy WKD,
ul. J. Pitsudskiego 11

24 KWIETNIA 2021, GODZ. 18.00
TRANSMISJA NA ZYWO

25 KWIETNIA 2021, GODZ. 17.00

KOSZAJEC: sklep spozywczo-przemystowy L. Martysa, Koszajec 30

OWCZARNIA: sklep U Anki, ul. Ksiazenicka 39A @ sklep Agata,
S| | ul. Z6twiska 25 ® Pod Swierkami, ul. Mata 1

DZIEKUJEMY SOLTYSOM ZA POMOC:

MAZOWSZE.WAW.PL u ﬁ ® Biskupice ® (zubin ® Domaniew ® Falecin ® Koszajec
® Krosna ® Milecin ® Moszna ® Kotowice ® Owczarnia

SALA WIDOWISKOWA ZESPOLU ,MAZOWSZE”, UL. SWIERKOWA 2, OTREBUSY a 5 S il g
B ® Parzniew ® Terenia @ Zotwin

[ U Kuitry o . -
Livmuse 5 vezowsze eed R 2

WPR[24)..  @MS  \JEL-KAB Biletya eBiletyl Pusit gy (YPolonus

KOLEJNE WYDANIE: 19 MAJA 2021 R.
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M{ody, zdolny tenisista z Brwinowa

3417 SINNIL SH/3INNIZAOY "HOYY 104

Od kilku miesiecy btyszczy na mazowieckich kortach mtodziutki tenisista z Brwinowa. Bogdan Luzan jest uczniem klasy 3e
w Szkole Podstawowej nr 1 w Brwinowie oraz zawodnikiem Klubu Sportowego ,Tennis Life”.

polowie  marca
Bogu$  wygral
bardzo prestizo-

wy Turniej Tenis 10 Cup
o Puchar Agnieszki Rad-
warnskiej. Zawody zostaly
rozegrane na kortach war-
szawskiej hali Mery. W fina-
le kategorii zielonej (rocznik
2011) wygrat 4:1 i 4:0 z Kac-
prem Kaczanowskim (Bal-
tyk Tenis Club Koszalin).

Tydzien poézniej Bogu$
ponownie okazal sie naj-
lepszy w piatym turnieju
zimowego cyklu Kozer-
ki Open Kids Head Cup.
Bylo to jego czwarte z rzedu
zwyciestwo turniejowe. Im-
ponujaco wyglada tez tego-
roczna statystyka meczowa
chlopca - tylko trzy porazki
w 24 rozegranych pojedyn-
kach. Tenisista z Brwinowa
jest w tej chwili zdecydowa-
nym liderem cyklu, a do jego
zakoniczenia zostaly jeszcze
dwa turnieje. Znakomita
gra Bogusia Luzana zosta-
la wynagrodzona powola-
niem do kadry Mazowsza
w kategorii do 10 lat.

Trener Bogdana pan
Waldemar Cecula mowi,
ze historia chlopca jest goto-
wym scenariuszem na film
Disneya. Bogu$ przyjechat
do Polskiz Ukrainy w2016 1.
Poczatki pobytu jego rodzi-
ny w Polsce nie byty proste.
Spotkanie z tenisem i pa-
nem Ceculg mialo ogromny
wplyw na jego zycie.

Kiedy chodzit do zeréw-
ki, jego mama przeczytala

ogloszenie o testach naboro-
wych prowadzonych przez
klub w ramach pierwszej
edycji Narodowego Progra-
mu Upowszechniania Teni-
sa. Klub Sportowy ,Tennis
Life” byl jednym z kilkudzie-
sieciu polskich osrodkoéw,
ktére zostaly wyrdznione
mozliwoscig udzialu w tym
pilotazowym projekcie. Bo-
gus$ znakomicie wykorzystat
SWO0j3 szans¢, na pierwszy
rzut oka wida¢ bylo, ze trafit
sie prawdziwy diament. Juz
po kilku miesiacach trenin-
gow zagral swoj pierwszy
w Zyciu turniej na Stadionie
Narodowym. Pasjonaci teni-
sa z calej Polski spotkali si¢
we wrze$niu 2018 r. na ply-
cie gtéwnej stadionu, gdzie
rozmieszczono kilkadziesigt
minikortéw i wielki kort
centralny, na ktérym poka-
zowy mecz zagrala Agniesz-
ka Radwanska.

Dwa tygodnie pozniej
Bogu$ mial okazje zagraé
w Lodzi w Turnieju Jerzyk
Cup. Tam poznal Jerzego
Janowicza, takze wielkg
gwiazde polskiego tenisa,
potfinaliste turnieju w Wim-
bledonie w 2015 r. W marcu
2019 r. Bogus wygral swoj
pierwszy wielki turniej.
Byly to ogdlnopolskie za-
wody o Puchar Burmistrza
Grodziska Mazowieckiego,
a Bogu$ okazal si¢ najlep-
szy w kategorii czerwonej
(dzieci do 8 lat). Kolejne
miesigce to kolejne sukce-
sy i treningi praktycznie

w kazdych mozliwych wa-
runkach. W najtrudniej-
szym okresie zimowym
wsparcia udzielita Bogusio-
wi Fundacja Swietego Miko-
taja - dzigki kilkumiesiecz-
nemu stypendium Bogu$
mogl wzig¢ do reki profe-
sjonalng rakiete i trenowa¢
w dobrych warunkach.

W tym samym czasie
rozpoczgte  zostaly  pra-
ce na dzialce w Zélwinie.
Klub Sportowy ,Tennis
Life” podjal sie ambitne-
go zadania wybudowania
w czynie spolecznym kor-
tow tenisowych. Idea tego
niezwyklego przedsiewzie-
cia jest otwarcie przed zdol-
nymi dzie¢mi szansy na

sportowy rozwdj w bardzo
prestizowej dyscyplinie
sportu. Przedsiewzigcie po-
wiodlo si¢, a beneficjentem
tej idei jest wlasnie Bogus,
a takze wiele innych zdol-
nych dzieci, ktére wiasnymi
rekami te korty budowaly.
Trudny czas pandemii krzy-
zuje plany klubu, ale wszy-
scy maja nadzieje, ze wiosna
kazdy bedzie mogl przy-
jecha¢ na korty, zobaczy¢
w akcji $wietnych zawod-
nikéw i odbi¢ z nimi kilka
pitek.

Bogdan jest wszech-
stronnie uzdolniony. Gra
w pitke nozna, $wietnie jez-
dzi na tyzwach. W szkole
jest znakomitym uczniem

oraz fantastycznym kolega.
Z niezwykla skromnoscia
opowiada o swoich zwycigs-
twach i spotkaniach z gwiaz-
dami sportu: Agnieszka
Radwanska, Iga Swiatek
i Jerzym Janowiczem. Do-
stal nagrode Fair Play
w zawodach na kortach
Klubu Tenisowego Break
w Warszawie. By¢ moze za
kilka lat jego koledzy beda
mogli sie chwali¢ - chodzi-
tem do szkoty z najlepszym
tenisista Bogdanem Luza-
nem - czego z calego serca
zyczymy Bogusiowi i jego
trenerowi.
- Ewa Pruska,
nauczycielka Szkoty Podsta-
wowej nr 1 w Brwinowie

Dziekjemy mueszkoncom

OGLOSZENIE

* Czy mieszkasz

Dziekujemy wszystkim Do budzetu gminy trafia prawie 40% T OGN
mieszkarcom gminy Brwindw, podatku dochodowego placonego :L‘;‘".I'.‘“‘,’;J‘f; ::i:?_sz’
ktorzy placac podatki, przez osoby fizyczne, kioreroziiczaig sie, RSN sRIR SIS
dokladaja sig do rozwoju w Urzedzie Skarbowym w Pruszkowie, — IRTRRPETRISINS

BEWIROW

gminy Brwindw!

wskazujac gming Brwindw jako swole
. \, miejsce zamisszkania”.

Przy sktadaniu
deklaracji PIT
za 2020 rok podaj
' adres na terenie
gminy Brwinéw
jako Twoje
MIEJSCE
ZAMIESZKANIA.




